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Die Natur bietet einen unvorstellbaren Reichtum
an Inspiration. Sie mit der Kamera einzufangen, ist
ein einzigartiger Moment. Ich habe von meinem
Vater gelernt, die Natur zu lieben. Ebenso, dass ich
meinen eigenen Ideen folge und mich nicht der
Masse anpasse. Deshalb versuche ich meine Leiden-
schaft mit einer eher puristischen Fotoausriistung
umzusetzen. Es geht also weniger um technische
Finessen und aufwendiges Equipment, sondern
darum, die Natur mit allen Sinnen zu erleben und
die kleinen Details des Lebens zu erkennen. Fotogra-
fieren ist eben viel mehr als der Einsatz einer ausge-
kligelten Kameratechnik.

Das alles habe ich meinem Vater zu verdanken,
der ein sehr feinfuhliger und sehr gebildeter Mensch
war. Ein Mann, der gegen den Strom schwamm und
dabei nie seine Menschlichkeit und Empathie verlor.
Diese humanistische Grundhaltung ist ein wich-
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DER BEGINN EINER LEIDENSCHAFT:
WIE ICH ZUR NATURFOTOGRAFIE FAND

Landschafts- und Naturfotografie
ist meine Leidenschaft. Angefangen
hat alles wahrend meines Geographie-
studiums in Jena, als die Fotografie zu
meinem wichtigsten Werkzeug wurde,
um geographische Elemente zu
beschreiben und zu dokumentieren.

Im Laufe der Jahre wollte ich aber
nicht nur einfache Dokumentarfotos
machen, sondern Bilder, die weit Uber
das Beschreibende hinausgehen. Sie
sollten zum Traumen anregen und
eine Tiefe haben, die sich einpragt.
Denn Fotografien kénnen mehr als
nur dokumentieren. Sie konnen uns in
unbekannte Welten entfihren.

Auf diesem Weg habe ich vieles
ausprobiert. Das reicht von der reinen
analogen Fotografie, deren hehres
Ziel es war und ist, ein Bild so aufzu-
nehmen, dass es nach dem Entwickeln
einfach perfekt ist, bis hin zu den
verschiedensten digitalen Techniken,
die es mir erlauben, aus einer Viel-
zahl von Nullen und Einsen ein Bild
zu kreieren, das ich mir wahrend der
Aufnahmesituation innerlich vorge-
stellt habe. Dabei geht es mir nicht
darum, die »Wahrheit« abzubilden,
sondern den Moment zu interpre-
tieren. Das ist ein hoher Anspruch,
dem ich gerecht werden mochte.

Ich lade dich ein, mich ein Stiick
auf diesem vielschichtigen, manchmal
auch holprigen Weg zu begleiten.
Aber egal, wie weit wir gehen, wir
lernen immer wieder etwas Neues.
Das Schoéne an der Natur- und Land-
schaftsfotografie ist die Vielfalt und
der Wandel.

Es sind das Wetter, das Wachstum
der Pflanzen, die taglichen Gezeiten,
die die Kuste formen, die Jahreszeiten,
die geologischen Prozesse, die wir bei
genauem Hinsehen auch im Kleinen
entdecken kénnen - und letztlich
gehoren auch wir Menschen dazu.

All diese Komponenten machen
die Naturfotografie zu einem beson-
deren Erlebnis. Kein Foto gleicht dem
anderen, denn die Natur verandert
sich standig. Und wir brauchen nicht
viel dafur. Die Kamera und eventuelles
Zubehor sind nur Mittel zum Zweck.
Viel wichtiger sind Intuition, Ideen-
reichtum, viel Zeit und Mufse und vor
allem die Gabe, die Dinge zu sehen.
Letzteres ist gar nicht so einfach. Dem
einen gelingt es schneller, der andere
braucht langer, aber jeder kann es
lernen.

Komm mit mir auf eine wunder-
bare Reise durch die Landschafts- und
Naturfotografie. Lass dich inspirieren,
probiere Neues aus und verzweifle
nicht an der Vielzahl der Bilder, die
taglich millionenfach ins Netz gestellt
werden und dir das Gefihl geben,
dass es kein Motiv mehr gibt, das noch
nicht fotografiert wurde. Viel wich-
tiger ist es, die eigenen fotografischen
Starken zu entdecken und auszu-
bauen, Spaf’ an der Sache zu haben,
egal ob man Landschaftsfotografie
nur fur sich selbst betreibt oder sie
einem Publikum prasentieren mochte.
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NATURFOTOGRAFIE: ZWISCHEN
REALITAT UND ROMANTIK

Lange Zeit habe ich mit mir gerungen,
wie ich personlich Naturfotografie
definiere und nach welchen Gesichts-
punkten ich die Fotos fur dieses Buch
auswahle. Neben meiner romantischen
und sensiblen Ader als Kinstlerin ist ein
anderer Teil meines Herzens sehr stark
mit der Naturwissenschaft verbunden.
Dieser Teil meines Verstandes sagt mir,
dass es die romantisch verklarten Natur-
und Landschaftsbilder nicht gibt, weil die
Welt seit Jahrtausenden vom Menschen
umgestaltet wird.

Selbst die entlegensten Gebiete
unserer Erde sind zunehmend dem
globalen Wandel unterworfen. In
Europa wurden schon zu Zeiten der
Romer die urspringlichen Urwalder
gerodet, um Platz fur Siedlungen
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und Schiffe zu schaffen. Seither
pragen Landwirtschaft und Zersiede-
lung die Kulturlandschaften. Flisse
wurden begradigt und verlegt, Seen
entstanden aus Tagebauen, Berge
wurden fur Erzvorkommen gesprengt
und umgestaltet — nicht nur in Europa.

Auch die Prarieindianer Nord-
amerikas haben seit Jahrhunderten
Brandrodung betrieben, um ihre
Nahrungsgrundlage zu sichern. Erst
durch das Abbrennen entstand die
baumlose Prarie, deren frisches Gras
jedes Jahr aufs Neue die grof3en Bison-
herden anlockte.

Wenn ich mir Bilder vom Monu-
ment Valley in Nordamerika ansehe,
bin ich begeistert von der Einsamkeit

und Urspringlichkeit der Landschaft.

Doch das ist nicht die Realitat,
denn die meisten Bilder sind so aufge-
nommen, dass man die kilometer-
langen Zaune, die Landstraien und die
verarmten Navajo-Siedlungen nicht
sieht. Befreie dich von der Vorstellung,
vollig unberihrte Natur fotografieren
zu konnen.

Versuche stattdessen, die vom
Menschen geschaffenen Elemente mit
einzubeziehen. Oder retuschiere sie
in der Nachbearbeitung weg, wenn
sie dich storen. Letzteres war fir mich
ein Schritt, fur den ich Jahre gebraucht
habe, immer mit dem Gedanken im
Hinterkopf, dass die Fotografie die
Dinge so zeigen soll, wie sie wirklich
sind. Aber ist die Wirklichkeit so, wie

ich sie sehe? Hatte ich nicht einfach
einen Schritt weitergehen mussen, um
die storenden Strommasten oder den
Mullsack im Vordergrund aus dem Bild
zu bekommen? Nur ein kleiner Schritt,
nur eine kleine Bewegung der Kamera
kann die Aussage des Motivs grundle-
gend verandern.

Deshalb habe ich mich
entschlossen, in diesem Buch Fotos zu
zeigen, die von all dem gepragt sind,
was unsere Kulturlandschaft heute
ausmacht. Dabei habe ich auf Bilder
verzichtet, die dem Trend der kommer-
ziellen Landschaftsfotografie entspre-
chen, wohl wissend, dass ich damit
nicht jedem gefalle. Sei ebenso mutig,
fotografiere, wie es dir gefallt

,Bretagne: La
Maison du Gouffre -
Das Haus zwischen
den Felsen®

50mm | /2.8 |
1/2500s | ISO 200
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AUF DER SUCHE NACH INSPIRATION: WIE DU
DEINE KREATIVEN BLOCKADEN UBERWINDEST

Jeder von uns kennt sie bestimmt,
die schlechte Laune, die in einem
flustert: »Ich weif8 nicht, was ich foto-
grafieren soll. Alles ist langweilig, mir
fehlen die Ideen«.

Diese kreative Blockade lasst sich
nicht von heute auf morgen losen.
Umso wichtiger ist es, diese Phase
einfach durchzustehen und nicht
dagegen anzukampfen.

Mein personliches Rezept: Die
Kamera einfach mal eine Weile in der
Ecke verstauben lassen. Ohne Kamera
spazieren gehen und sich mit etwas
anderem beschaftigen. Bicher oder
Zeitschriften lesen, da kommen oft
die besten Ideen und es geht wieder
aufwarts.

Inspirationen findet man in dieser
Phase Uberall, oft auch in Zeitschriften,
die nur am Rande mit Fotografie zu
tun haben. Stobere doch einmal in den
vielen Gartenzeitschriften,im National
Geographic, in GEO oder in Fachzeit-
schriften aus dem Naturbereich.

Freatiin

Sie dienen der Inspiration und
geben vielleicht Hinweise, wo und zu
welcher Jahreszeit man diese Tiere im
Wald beobachten kann.

Aber nicht nur das Betrachten
fremder Fotos schult das Auge. Lerne
fotografisch besser zu sehen. Unstim-
migkeiten, Unscharfen und manchmal
auch schlechte Bildbearbeitung fallen
dann sofort auf.

Achte mal darauf, wie oft Fotos
mit einem schiefen Horizont ins Netz
gestellt werden. Du wirst Uberrascht
sein. Gleichzeitig bekommt man ein
Gefuihl daflir,ab wann man ein Foto als
asthetisch oder langweilig empfindet.

Diese Erfahrungen machen wir
naturlich nicht von heute auf morgen,
sondern erst mit der Zeit, wir missen
diese Dinge erst einmal selbst
erfahren. Die Wintermonate eignen
sich besonders gut, um Bilder in Ruhe
zu betrachten und zu genief3en.

Kaufe dir eine Handvoll schoner Garten- und Naturzeitschriften oder du
fragst in deinem Freundeskreis nach alten Magazinen.Vielleicht bestellst du dir
auch ein paar kostenlose Gartenkataloge. Schneide deine Lieblingsmotive aus
und klebe sie zu einer groRen Collage zusammen. Schau am Ende genau hin:
Erkenne Gemeinsamkeiten in den Motiven, im Bildstil, in der Bildbearbeitung.

Versuche, die Fotos nachzustellen.
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